
* der Beitrag für ordentliche Mitglieder beträgt mindestens € 33,00 pro Quartal. 
Nichtverdienende können nach Selbsteinschätzung auch den ermäßigten Beitrag von € 25,50 pro Quartal leisten.  

Fördermitgliedsbeiträge betragen mind. 5,-- Euro im Quartal. 

Bitte wenden 

Antrag auf ordentliche Mitgliedschaft 

in der 3H Organisation Deutschland e.V. 

 
 

Heinrich-Barth-Str. 1          Tel.: 040  479099 • Fax: 040  46777632 
20146 Hamburg           E-Mail: Kundalini.Yoga@3HO.de • Internet: www.3HO.de  
 

Bitte deutlich und in   BLOCKBUCHSTABEN   ausfüllen! 
 

Hiermit beantrage ich, 
 
Vorname, Name................................................................................................................ 
                Männlich 
                Weiblich 

Spiritueller Name  ……………………………………………………………………………….. 
 
Geburtsdatum  …………………………Beruf ……………………………………………….… 
 
Straße .............................................................................................................................. 
 
PLZ .........................  Ort ................................................................................................. 
 
E-Mail .......................................………………………………….......................................... 
 
Tel/Mobil/Fax ................................................................................................................…….….. 
 
ordentliches Mitglied der 3H Organisation Deutschland e. V. zu werden. 
 
Wo, wann und in welchem Bereich hast du dein Examen zur Kundalini Yoga LehrerIn 
abgeschlossen?  

• KY Ausbildung Stufe 1 in: ................................................am............................................. 

• KY Ausbildung Stufe 2 in: ................................................am............................................. 

• KY Kinderyogaausbildung in: ...........................................am............................................. 

• KY Schwangerenyogaausbildung in: ................................am ............................................ 
• Keine 3HO Ausbildung in/bei: ……………………………...am …………… Bitte Zertifikat in Kopie beifügen 

 
Als ordentliches Mitglied verpflichte ich mich, regelmäßige finanzielle Mitgliedsbeiträge in Höhe 
von 

€ .................. pro Quartal*  
 
zu leisten und den Verein durch uneigennützige, tätige Hilfe zu unterstützen. 
Im Gegenzug erhalte ich die Stimmberechtigung bei den Mitgliederversammlungen des Vereins 
und genieße die in der Geschäftsordnung des Vereins festgehaltenen Vorteile für ordentliche 
Mitglieder. 
 

 Ja, ich möchte den 3HO Newsletter erhalten 
 
.......................................... , .................................... ,  ....................................................... 
Ort    Datum         Unterschrift 
 
Bestätigt für den Vorstand:  
 
         
 

Firmenstempel       Unterschrift 



* der Beitrag für ordentliche Mitglieder beträgt mindestens € 33,00 pro Quartal. 
Nichtverdienende können nach Selbsteinschätzung auch den ermäßigten Beitrag von € 25,50 pro Quartal leisten.  

Fördermitgliedsbeiträge betragen mind. 5,-- Euro im Quartal. 

Bitte wenden 

Bit te  deut l ich  und in    BLOCKBUCHSTABEN   ausfü l len!  

 
Lastschriftauftrag auf Widerruf 

 

Ich ermächtige 3HO Deutschland e. V., meinen Mitgliedsbeitrag  
 

in Höhe von € ................  
 

vierteljährlich von meinem Konto einzuziehen*. 
 

 
Name ............................................................................................................ 
 
 
Anschrift ........................................................................................................ 
 
 
Bankleitzahl ................................................ Bank ......................................... 
 
 
Kontonummer ................................................................................................ 
 
 
Ort und Datum ............................................................................................... 
 
 
Unterschrift .................................................................................................... 
 
 

        Mein Mitgliedsbeitrag geht zugunsten der/des 
 
 

  (5)  Baden-Württemberg AG Kundalini Yoga (Freiburg und Südbaden) 

  (6)  Berliner AG Kundalini Yoga 

  (18)  Berliner AG Geburtsvorbereitung und Yoga – Mata Shakti 

  (7)  Bremer AG Kundalini Yoga 

  (8)  Hamburger AG Kundalini Yoga 

  (19)  Hamburger AG für natürliche Geburt 

  (9)  Münchener AG Kundalini Yoga 

  (31)  Nordrhein-Westfalen AG Kundalini Yoga (NRW) 

  (32)  Westfalen AG Kundalini Yoga 

  (10)  Rhein/Main AG Kundalini Yoga 

  (11)  Sachsen Anhalt, Sachsen Thüringen (SASTAKY) 

  (30)  Sat Nam Rasayan AG 

  (25)  Sikh Dharma AG Hamburg 

 


